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Hogares que hablan de 
quienes somosInvestigación

Coordinación
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¿Qué es un hogar? Hoy el hogar es un espacio de intimidad, 
de socialización, de realización 
personal, el lugar donde trabajamos, el 
sitio donde nos conectamos con otros, un 
espacio de crecimiento profesional, el 
gimnasio, el restaurante...

Pero sobre todo, hay muchos conceptos 
diferentes de lo que es hogar.
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⬤ The Holistic 
Entrepreneur
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El 65,8% de los jóvenes de entre 15 
y 21 años consideraba emprender su 
propio negocio, mientras que el 
28,1% prefería trabajar en una 
empresa y el 5,9% optaba por ser 
funcionario público.

Young Business Report, 2023 1110



⬤ Side Hustler

⬤ Constant entrepreneur

⬤ Hidden tech

⬤ Wellness lifestyle

⬤ Social media connoisseur

⬤ Home as a stage
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The Holistic Entrepreneur in a nutshell…

Tiempo libre Consumo hogarTrabajo Moda & cosmética

AUTÓNOMOS Y SIDE HUSTLERS[Características clave]

The 
Holistic 
Entrepre
neur

⬤
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75%

↪ Fuente 

BIENESTAR EN EQUILIBRIO

⬤

[Características clave]

The 
Holistic 
Entrepre
neur
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«Las RRSS pueden actuar como una 
droga al hiperestimular nuestro 
sistema de recompensa de dopamina, 
lo que puede llevar a un estado de 
déficit de dopamina y, en 
consecuencia, a síntomas de 
ansiedad y depresión.»

↪ Anna Lembke, profesora de psiquiatría y 
directora de la Clínica de Diagnóstico Dual 
de Medicina de la Adicción en la Universidad 

de Stanford

KEY ROOM: EL BAÑO

Claves de diseño: 
↪ 
↪ 
↪ 
↪ 
↪ 

⬤

[Design approach]

The 
Holistic 
Entrepre
neur
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⬤ Moodboard

[Design approach]
«Un cuarto de baño 
bonito es un pequeño 
capricho que puede 
disfrutar todos los 
días.» (1)

↪ (1) Kim Interior Design (2) WGSN trendCurve social media data
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⬤

[Decor Style]

The 
Holistic 
Entrepre
neur

⬤Getting to know…
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> artista de IA

> compagina su trabajo

> 

> 

pasa un día conmigo

> aplicación Everything para gestionar las 
tareas 

> hablando con su dispositivo de interrelación 

⬤ A view into the future…

The City 
Hermit
⬤

2
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La gente trata las 
ciudades como si fueran 
pueblos, se relaciona con 
sus vecinos en lugar de 
con sus seguidores de 
Instagram y acude 
frecuentemente a las 
tiendas de productos 
locales en lugar de las 
grandes superficies
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⬤ The City Hermit
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⬤ Dreams about the countryside…

⬤ …but is a urbanite at heart 

⬤ Pet parent / Plant parent

⬤ Embraces solitude

⬤ Functionality over design

⬤ Tech savvy

The City Hermit in a nutshell…

Tiempo libre Consumo hogarTrabajo Moda
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125M$

↪ Fuente 

PET PARENT / PLANT PARENT[Características clave]

The City 
Hermit

⬤
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Para un gran número de 
personas, estar solo no es 
sólo una preferencia, sino 
un anhelo, una necesidad. 
Si se les priva de su 
tiempo a solas durante 
demasiado tiempo, empiezan 
a fantasear con ello. Nada 
les parece bien hasta que 
su necesidad de soledad se 
ve satisfecha.

EMBRACING SOLITUDE

⬤

[Características clave]

The City 
Hermit
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KEY ROOM: LA COCINA

lugar para 
desacelerar, reconectar con la alimentación 
consciente y experimentar con los sabores

Claves de diseño: 
↪ 
↪ 
↪ 
↪ 
↪ 

⬤

[Design approach]

The City 
Hermit

⬤ Moodboard

[Design approach]
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⬤

[Decor Style]

The City 
Hermit

⬤Getting to know…
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> 

> 
pet friendly

> 

> 

> 

> 

> 

⬤ A view into the future…

The Versatile 
Tribe
⬤

3
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83%

↪ Fuente 

Los padres millennials y  Z 
están enseñando a sus hijos 
lo que ellos desearían haber 
aprendido cuando eran 
pequeños. Desde la 
alfabetización emocional 
hasta el autocuidado y el 
equilibrio entre la vida 
laboral y personal.

Carly Ettinger, foresight analyst
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⬤ The Versatile Tribe
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⬤ Individual collectivism 

⬤ Experiences over goods

⬤ New family structures

⬤ Home as a meeting point

⬤ Powering inner creativity

⬤ From tiger parent to                             
elephant parent

The Versatile Tribe in a nutshell…

Tiempo libre Consumo hogarTrabajo Moda & alimentación
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«La gente se aleja de los espacios 
abiertos… A la gente le gusta un 
poco más de variedad» (1)

↪ (1) Albert Hill, cofundador de la agencia inmobiliaria The Modern 
House, (2) IKEA, The Life at Home Report 2021

3 de cada 5 personas afirman que 
han tenido que cambiar la 

organización de su hogar para 
realizar las actividades que desean 

o necesitan hacer (2)

SEPARADOS PERO JUNTOS[Características clave]

The 
Versatile 
Tribe

⬤

4948



SUPERFICIES ADAPTABLES

⬤

[Características clave]

The 
Versatile 
Tribe

KEY ROOM: EL COMEDOR

Claves de diseño: 
↪ 

↪ 

↪ 

↪ 

⬤

[Design approach]

The 
Versatile 
Tribe
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⬤ Moodboard

[Design approach]

⬤

[Decor Style]

The 
Versatile 
Tribe
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⬤Getting to know…

>  

> 

> 

> 

> 

> 

⬤ A view into the future…
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«El envejecimiento de la población 
es una tendencia mundial 
irreversible. En 2021, una de cada 
10 personas en el mundo tenía 65 
años o más. En 2050, se prevé que 
este grupo de edad represente una 
de cada seis personas en todo el 
mundo»

↪ Fuente 

The 
Eco-conscious 
Senior
⬤

4
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«La esperanza de vida se ha 
duplicado en el mundo 
desarrollado en los últimos 
10 ó 15 años, pero hemos 
respondido en gran medida 
trasladando esos años 
adicionales a la llamada 
"tercera edad" porque no 
hemos cambiado realmente 
nuestra noción de lo que 
constituye la tercera edad»

↪ 

⬤ The Eco-conscious Senior
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⬤ Active cultural life

⬤ Civic participation

⬤ Holistic health approach

⬤ Self-sufficient

⬤ Contemporary New Ager

⬤ Fashion enthusiast
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The The Eco-conscious Senior in a nutshell…

Tiempo libre Consumo hogarTrabajo Moda

AUTOSUFICIENTE

⬤

[Características 
clave]

The 
Eco-cons
cious 
Senior
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HOGAR ADAPTABLE CON LOS AÑOS

⬤

[Características 
clave]

The 
Eco-cons
cious 
Senior

KEY ROOM: EL JARDÍN

Claves de diseño: 
↪ 

↪ 
↪ 
↪ 

↪ 

⬤

[Design approach]

The 
Eco-cons
cious 
Senior
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⬤ Moodboard

[Design approach]

⬤

[Decor Style]

The 
Eco-cons
cious 
senior
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⬤ Getting to know…
>  

> 

> 

> 

> 

⬤ A view into the future…
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«El hogar del futuro será un 
reflejo de nuestras vidas 
multifacéticas, donde la 
funcionalidad y el estilo se unen 
para crear espacios que no solo 
habitamos, sino que vivimos 
plenamente»

directora de diseño en XYZ Interiors
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